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	Словакия

курорт СМРДАКИ
	Тел./факс: (38044) 484 0326, 
484 4522, 489 6070, 489 6071, 
482 3629, 482 3638, 482 3632 
Факс: (38044) 482 3624



	Курорт:
	курорт Смрдаки 

	Продолжительность:
	лечебные туры от 7 ночей, оздоровительные туры от 3 ночей

	Транспорт:
	ж/д проезд или авиа + трансфер или свой транспорт

	Регулярность:
	ежедневно, круглогодичный тур

	Стоимость:
	указана в € на одного человека за 1 сутки 

	Оплата:
	Производится в гривнах, по коммерческому курсу на день оплаты. 

	Вид отдыха:
	лечение, бальнеотерапия, экскурсии
Показания лечения:  кожные заболевания: псориаз, экземы, дерматит; заболевания двигательного аппарата: ревматический артрит, болезнь Бехтерева.

	Экскурсии:
	факультативно 

	Проживание:
	в отеле выбранной категории

	Период действия цен:  до 09.12.2012.


В стоимость включено:                                            Дополнительно оплачивается:                                                                                                                  
	· проживание;
· питание согласно программы;
· осмотр врача в первый и последний день;

· процедуры по выбранной программе.
	· проезд, трансфер
· офрмление визы с 18 лет              - 40 € + 60.0 грн.;
· курортный сбор                            1,0 €/сутки/чел;
· дополнительные лечебные процедуры;

· медицинская страховка;
· обед / ужин – 10 €


Стоимость указана в € на одного человека:

	Лечебный пакет «КОМПЛЕКСНЫЙ»: питание – FB (полный пансион: завтрак,, обед, ужин); диетическое питание – по рекомендации врача, врачебные услуги и медицинское обследование, лабораторные аналицы и диагностика (при длительности пребывания от 14 ночей), первичный осмотр у врача, назначение индивидуальной программы лечения, контрольный осмотр, заключительный врачебный осмотр, 3 лечебные процедуры каждый день (с понедельника по пятницу). Посещение фитнес-центра и физкультурного зала. Рекомендуемый курс лечения: от 14 ночей. Минимальный пакет – 7 ночей.

	Отель
	Период  

действия цен
	К-во ночей
	1/2 DBL
	SNGL
	1 / 2 Superior
	1 / 2 APRT
	Доп.место до 12 лет

	MORAVA ***
(comfort)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	7
	400
	510
	-
	640
	-

	
	
	10
	575
	730
	-
	910
	-

	
	
	14
	800
	1075
	-
	1275
	-

	
	
	21
	1205
	1530
	-
	1915
	-

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	7
	440
	550
	-
	685
	-

	
	
	10
	625
	780
	-
	975
	-

	
	
	14
	875
	1095
	-
	1365
	-

	
	
	21
	1310
	1640
	-
	2050
	-

	
	01.07.-01.09.12.
	7
	455
	570
	-
	695
	-

	
	
	10
	650
	810
	-
	990
	-

	
	
	14
	910
	1130
	-
	1385
	-

	
	
	21
	1365
	1695
	-
	2075
	-

	VIETORIS **
CENTRAL **
ZAHORAK **

(standart)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	7
	375
	485
	440
	610
	-

	
	
	10
	535
	690
	625
	875
	-

	
	
	14
	750
	970
	875
	1220
	-

	
	
	21
	1120
	1450
	1310
	1830
	-

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	7
	410
	520
	475
	650
	-

	
	
	10
	585
	745
	670
	925
	-

	
	
	14
	820
	1040
	950
	1300
	-

	
	
	21
	1330
	1560
	1420
	1940
	-

	
	01.07.-01.09.12.
	7
	440
	550
	500
	675
	-

	
	
	10
	625
	780
	715
	965
	-

	
	
	14
	875
	1095
	1005
	1350
	-

	
	
	21
	1310
	1640
	1505
	2020
	-


	Лечебный пакет «ИНТЕНСИВНЫЙ»: питание – FB (полный пансион: завтрак, обед, ужин); диетическое питание – по рекомендации врача, врачебные услуги и медицинское обследование, лабораторные анализы и диагностика, первичный осмотр у врача, назначение индивидуальной программы лечения, контрольный осмотр, заключительный врачебный осмотр, до 5-ти лечебных процедуры каждый день (с понедельника по субботу). Посещение фитнес-центра и физкультурного зала. Рекомендуемый курс лечения: от 2 недель. Минимальная продолжительность – 7 ночей.

	Отель
	Период  

действия цен
	К-во ночей
	1/2 DBL
	SNGL
	1 / 2 Superior
	1 / 2 APRT
	Доп.место до 12 лет

	MORAVA ***
(comfort)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	7
	485
	655
	-
	720
	-

	
	
	10
	690
	845
	-
	1030
	-

	
	
	14
	965
	1185
	-
	1440
	-

	
	
	21
	1450
	1775
	-
	2160
	-

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	7
	520
	630
	-
	755
	-

	
	
	10
	745
	900
	-
	1080
	-

	
	
	14
	1040
	1260
	-
	1510
	-

	
	
	21
	1560
	1890
	-
	2270
	-

	
	01.07.-01.09.12.
	7
	550
	660
	-
	785
	-

	
	
	10
	780
	940
	-
	1120
	-

	
	
	14
	1095
	1310
	-
	1565
	-

	
	
	21
	1640
	1970
	-
	2350
	-

	VIETORIS **
CENTRAL **
ZAHORAK **

(standart)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	7
	465
	575
	530
	705
	-

	
	
	10
	665
	820
	755
	1005
	-

	
	
	14
	930
	1150
	1055
	1405
	-

	
	
	21
	1395
	1720
	1585
	2105
	-

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	7
	505
	610
	565
	740
	-

	
	
	10
	715
	875
	810
	1055
	-

	
	
	14
	1005
	1220
	1130
	1475
	-

	
	
	21
	1505
	1830
	1695
	2215
	-

	
	01.07.-01.09.12.
	7
	520
	640
	585
	760
	-

	
	
	10
	745
	900
	835
	1080
	-

	
	
	14
	1040
	1260
	1165
	1515
	-

	
	
	21
	1560
	1885
	1750
	2270
	-


	Пакет «Проживание»: питание – ВB (завтрак). Минимальная продолжительность – 3 ночи.

	Отель
	Период  

действия цен
	К-во ночей
	1/2 DBL
	SNGL
	1 / 2 Superior
	1 / 2 APRT
	Доп.место до 12 лет

	MORAVA ***
(comfort)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	1
	45
	63
	-
	78
	- 40%

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	1
	50
	68
	-
	84
	- 40%

	
	01.07.-01.09.12.
	1
	54
	71
	-
	88
	- 40%

	VIETORIS **
CENTRAL **
ZAHORAK **

(standart)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	1
	41
	59
	50
	75
	- 40%

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	1
	46
	64
	55
	80
	- 40%

	
	01.07.-01.09.12.
	1
	49
	68
	58
	82
	- 40%


	Лечебный пакет «Детский»: питание – FB (полный пансион: завтрак, обед, ужин);, первичный, контрольный и заключительный осмотр у врача, назначение индивидуальной программы лечения, 15 лечебных процедуры в неделю. Минимальная продолжительность – 7 ночей.
Для сопровождающего – проживание на базе завтраков. Обед/ужин – 10 евро. Без сопровождения дети принимаются только в детском санатории Ева.

	Отель
	Период  

действия цен
	К-во ночей
	1/2 DBL

	EVA
Детский санаторий
MORAVA ***
VIETORIS **
CENTRAL **
ZAHORAK **

(standart)
	25.01.-31.03.12.
28.10.-09.12.12.
	7
	410

	
	
	10
	585

	
	
	14
	820

	
	01.04.-30.06.12.

02.09.-27.10.12.
	7
	440

	
	
	10
	625

	
	
	14
	875

	
	01.07.-01.09.12.
	7
	455

	
	
	10
	650

	
	
	14
	910


Варианты проезда:
	Проезд поездом590
	Стоимость трансфера легковой машиной (1-4 чел)

	Киев  - Мукачево (Ужгород)
	Ужгород (Мукачево) - Киев
	· Ужгород – Смрдаки                   - 265 €

· Смрдаки – Ужгород                   - 265 €

· Братислава – Смрдаки              - 125 €

· Смрдаки – Братислава              - 125 € 

· Пиештяны-Смрдаки                   - 110 €
· Смрдаки – Пиештяны                 - 110 €

· Вена – Смрдаки                         - 170 €

· Смрдаки – Вена                         - 170 €

	№ 099/ 14:15
	07:09
	№ 013/21:45
	14:34
	

	Киев - Братислава
	Братислава - Киев
	

	№ 07/ 23:58
	05:15
	13:57
	20:00
	

	Авиаперелет
	

	Киев - Вена
	Вена – Киев 
	

	
	
	
	
	


Курорт Смрдаки находится недалеко от районного центра Сеница в 90 км от Братиславы и в 60 км к западу от города-курорта Пьештяны. Курорт является лучшим местом для лечения кожных заболеваний - псориаза и экзем, местных дерматитов, угрей и артритического псориаза. 
Природные лечебные источники:

Источники с минеральной водой - вода отличается самым высоким содержанием сероводорода в Центральной Европе. 
Сапропелевые грязи - иловые отложения оттекающей целебной воды. Их используют в форме различных грязевых аппликаций. Лечение природными средствами в виде сероводородных минеральных ванн (общих и местных) и грязевых ванн сочетается со светолечением, для которого применяются специальные кварцевые лампы, и лечением лекарственными препаратами; летом в природном солярии проводятся солнечные ванны.

Основным лечебным средством являются сероводородные минеральные ванны (концентрация сероводорода устанавливается в зависимости от характера и динамики болезненного процесса) и серные грязевые обертывания. Сероводород через кожу всасывается в организм и благоприятно влияет на воспалительные и иммунитетные процессы в организме. Для оптимального лечебного эффекта указанные процедуры сочетаются со светолечением и реабилитацией. 

Показания к лечению

Кожные заболевания:
- ограниченный и универсальный псориаз;
- атопический дерматит;
- хроническая и профессиональная экзема;
- нейродермит очаговый;
- все виды невродерматозов;
- хроническая чесотка, зуд, сыпь;
- ихтиоз, диффузная хиротома, парапсориаз;
- все виды склеродермии;
- угри обыкновенные, угревая сыпь с длительным течением, флегмонозные угри;
- угри красные и дерматозы подобного характера;
- коллоидные угри, фолликулярный дерматит;
- состояния после ожогов
Заболевания двигательного аппарата:
- псориатический артрит;
- ревматический артрит;
- заболевания позвоночника;
- болезнь Бехтерева; 
- коксоартроз I, IV (А, В, С), артроз;
- вертебропатия.

Противопоказания к лечению

- бронхиальная астма; 
- эпилепсия;
- беременность; 
- тяжелые сердечно-сосудистые заболевания; 
- опухолевые и инфекционные заболевания.
Лечебные процедуры, предоставляемые на курорте:
- сероводородные минеральные ванны;
- грязевые ванны; 
- светолечение;
- лекарственные препараты;
- водолечение (гидротурбулентные чаевые ванны, ванны-джакузи, субаквальный массаж, душ Шарко);
- электротерапия (эндомед, диадинамик, УЗИ, кварцевая лампа);
- массаж (ручной, рефлекторный);
- реабилитационные упражнения;
- занятия в тренажерном зале.
На курорте к услугам гостей: 3 кафе, дневной бар, салон и летные террасы, кинозал,  в кафе «Централь» проходят танцы, организуются экскурсии и поездки в замки, музеи, галереи, посещение винных погребков…  
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